How2lL ead®

Du er for nylig blevet, eller bliver snart, udnaevnt til leder
eller projektleder. Selvom du er begejstret for din nye
rolle, sa ved du ogsa, at du maske mangler erfaring. Du

har brug for de rette veerktajer til ikke kun at handtere
daglige opgaver og lede dit team effektivt, men ogsa til
at tackle mere udfordrende situationer som
konflikthandtering og vanskelige samtaler.

Fokuser pa dine personlige laeringsmal og brug svelserne pa kurset
til at traene i realistiske situationer, du selv skaber.
How2Lead® er baseret pa korte teoretiske opleeg, gruppediskussioner og refleksioner kombineret

med masser af praktisk treening i ledelsesvaerktgjer og -situationer. Efter hver traeningssession vil
du modtage direkte, personlig feedback.

Hvorfor deltage pa kurset? Hvad er resultaterne?
Udvid din ledelsesveerktgjskasse med metoder til Du kan tilpasse din ledelsesstil til forskellige
coaching, situationsbestemt ledelse 0og mennesker og situationer.

teamudvikling.

Du kan udvikle dit team og styrke bade trivsel og
Veerktgjer til at saette tydelige mal og performance.
kommunikere dine forventninger klart.

Du kan tage beslutninger med starre sikkerhed og

Traening i vigtige ledelsesfeerdigheder som assertiv overblik.

kommunikation,  konflikthandtering og den

vanskelige samtale. Du kan opbygge tillid og skabe positiv indflydelse i
dit team.

Du leerer at bruge den rette ledelsesstil til hver
situation og tilpasset hver medarbejder.
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Er kurset relevant for mig?

Er du ny i en lederrolle — eller er du pa vej ind i én —
og feler du dig lidt usikker pa, hvordan du skal gribe
det an? Er du i tvivl om, hvordan du handterer
vanskelige samtaler, konflikter eller motiverer dit
team? Sa er dette kursus noget for dig.

P& How2lLead® far du de vigtigste veerktajer til at
lede med ro, klarhed og tydelighed. Du arbejder
med centrale emner som assertiv kommunikation
og, konflikthandtering, samt hvordan du bedst
stetter dit team i deres udvikling. Gennem @velser
og feedback far du konkret traening i at handtere
udfordrende situationer, styrke din ledelsesstil og
skabe steerkere og mere velfungerende teams. Nar
kurset slutter, stdr du med en veerktgjskasse og
selvtillid til at tage lederskabet pa dig og skabe
resultater ssmmen med andre.

Tilmelding og information

Kontakt os for at heare mere om kurset How2Lead®
via:

@ +457010 7160

customerservice@influencecompany.com

Kurset kort fortalt

Dag1: Assertiv adfeerd, selvindsigt og
konflikthadndtering

Ferste dag handler om at styrke din indsigt i din
egen adfeerd som leder. Du arbejder med assertiv
kommunikation, leerer at saette greenser og
handtere konflikter pa en konstruktiv made. Du far
desuden indblik i din egen personprofil og dine
styrker og udviklingsomrader som leder. Via
praktiske gvelser kobles teori og praksis.

Dag 2: Situationsbestemt ledelse

P& andendagen dykker vi ned i, hvordan du tilpasser
din ledelsesstil efter situationen og de mennesker,
du leder. Du leerer principperne bag
situationsbestemt ledelse og traenes i at veelge den
tilgang, der passer bedst til konteksten. @velserne
tager udgangspunkt i virkelige situationer, sa du far
konkret erfaring med at bruge veerktgjerne i praksis.

Dag_ 3: Coaching,_teamudvikling_ og_vanskelige
samtaler

Sidste dag fokuserer pa, hvordan du som leder
bruger coaching til at udvikle dit team. Du leerer at
spotte, hvad dine medarbejdere har brug for i deres
udvikling — og hvordan du bedst statter dem. Du far
ogsa redskaber til at hdndtere de samtaler, de fleste
helst undgar - pad en made, der bade styrker
relationen og skaber fremdrift. Dagen afsluttes med,
at du arbejder med en konkret og udfordrende
situation fra din egen hverdag, sa du er klar til at
handtere den, nar du er tilbage péa jobbet.

Praktisk information

Varighed:
« 3dage (24 timer), kl. 9-17 med overnatning

Kursets opsatning:
« 1 treener per 7 deltagere
« 2 timers online forberedelse

Priser:
« Kursuspris 3 dage: DKK 20.000,-
« Ekskl. moms, forplejning, overnatning

Vi er en utraditionel kursusvirksomhed, der har gjort tingene lidt anderledes siden 1942 og er
dermed Danmarks aldste treeningsvirksomhed inden for lederudvikling. Hos os kan du ikke
bare leene dig tilbage og slappe af. Kurset er hands-on fra starten og vi hjeelper dig med at
bryde mgnstre, opna starre indsigt og opfordrer dig til at opleve. Til at leere. Og vigtigst af alt:
Til at handle. Det er det, der gar os populaere. Vi har allerede treenet over 150.000 personer.
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Priserne er eksklusive moms. Kurser og arrangementer geelder altid for treening pa stedet; overnatning er valgfrit. Generelle vilkar og betingelser geelder for alle vores kurser. For mere
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